)K Catolica

PORTFOLIO

Enfermagem




Great
Place

7 ge VSorkﬁ
E Cato I I ca Certificada

Universidade Catdlica de Brasilia

Sumario

ATIVIDADES DE ENSINO ... ..ttt e e e e a e e e e e e e ennnanneeeeas 3
. (O 2 O U1 £=To T PP PP RPPPPPRTPR 3
o Metodologias ativas NO CUISO........coiiiiiiiieeeee e 3
e AbOordagem PratiCa N0 CUISO ........ocuuruiiiiieee ettt e e e e e et e e e e e e 12
. MONIEOTIA(S) oottt ettt 16
®  AVALIAGAD. ...t e e e 16

ATIVIDADES DE EXTENSAO ... ..ttt ettt ettt e e s 18
o Atividades extensioniStas NO CUISO.......uiiiieeiriieiiiiiiiee e e e eeeeiiiee e e e e e eeeeirn s 18
¢  Atividades extensionistas Ligas Académicas e Centro Académico.................. 22

ATIVIDADES DE PESQUISA ...t 25

ATIVIDADES DESTAQUE DO CURSO .....ciiiiiiccc et 27
. N 1)/ To =T L= 27
. BV BN .. 32
. OfiCiNAS € MINICUISOS ... s sttt e s be e esreesaeeeneees 35
° BB S0S ittt e 35

Pagina 2 de 36

QS 07, Lote 01, Taguatinga Sul 61 3383 9000
Taguatinga, Brasilia - DF uchb.br




Certificada

Now2022 - New2023

I Catélica

Universidade Catdlica de Brasilia

O CURSO

A profissao de Enfermagem no Brasil se dd com a regulamentagao do Exercicio
Profissional pelo Decreto Lei n? 7.498, de 25 de junho de 1986, e criacdo do Conselho
Federal e Conselhos Regionais de Enfermagem, Lei n? 5.905, de julho de 1973.
Sobretudo, com base no Parecer CNE N2 1.133/2001 de 07/08/2001 e na Resolugdo
CNE/CES N2 3, de 07/11/2001, permitiu-se a criacdo da profissdo por meio das Diretrizes
Curriculares do Curso de Graduacdo em Enfermagem. Portanto, sdo estas
documentacgdes que instrumentalizam, inovam e ddo suporte a qualidade do Projeto
Pedagdgico do Curso, além de nortearem os principios, as bases, os fundamentos, as
condicdes e os procedimentos indispensaveis a formacdo do profissional do enfermeiro.

Em 2018, devido a crescente necessidade de inclusdo de estudantes que
pudessem conciliar a vida profissional e a formacdao em Enfermagem, optou-se pela
oferta do curso de também no turno noturno, seguindo os mesmos componentes
curriculares e objetivos do curso do turno vespertino, porém com tempo de

integralizacdo distinto, de cinco anos, integralizando as 4000 horas.

ATIVIDADES DE ENSINO

Metodologias ativas no Curso

O curriculo do Curso de Bacharelado em Enfermagem foi construido
fundamentado no principio do estudante como protagonista no processo de ensino e de
aprendizagem e tem a busca do conhecimento como determinante principal de sua
formacdo. Nesta perspectiva do desenvolvimento da autonomia discente sdo utilizadas
estratégias de metodologias ativas no desenvolvimento dos diversos componentes
curriculares para a formacao do estudante, observando-se a necessidade de formacao
geral; formacgao basica profissional e formacao especifica.

* Atividades desenvolvidas pelos estudantes do curso na estratégia das

Metodologias Ativas:
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Salde da Crianga — Ludico

Comunidade da Samambaia —Quadra 629

Saude do Escolar — Mural
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Saude do Adolescente — Dindmica em grupo

Drogas licitas e ilicitas
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Visita domiciliar — Gestante Album seriado

Comunidade da Samambaia —Quadra 629
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Saude do Adulto — Folder e Cartilha
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Saude do Idoso — Programa de Radio

., )
Rede Imaculada
Brasilia - DF

Programa ao vivo sobre saude do idoso!
Alunos vivenciam o programa ao vivo e depois montam um programa de 3 minutos com

tema voltado para a salde do adulto ou do idoso.
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Saude do Idoso

Atividades Ludicas, palestras, teatro,...
r—~~ '_ : dgm——

Temas abordados: Vacinacdo, sexualidade, estimulacdo cognitiva, finitude.
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Saude do Ido_§o e cuidadores formais

Técnicas de Estimulag3o Cognitiva
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Visitas Técnicas

Educagao em Saude gestagao parto amamentagao e cuidados com o RN.
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e Abordagem pratica no curso

Todos os componentes curriculares foram criados e desenvolvidos, para que se possa
cumprir integralmente o proposto pelas Diretrizes Curriculares Nacionais para o Curso de

Bacharelado em Enfermagem. As aulas praticas presencias correspondem a grande parte

da carga hordria total do Curso.

Estudantes treinando no laboratério de habilidades.
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Atividades praticas desenvolvidas na Secretaria de Saude do Distrito Federal — SES-DF

O curso de Enfermagem visa formar Enfermeiros generalistas que atendam as necessidades das
pessoas no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS), com base nos principios da universalidade, integralidade,
equidade, solidariedade e hierarquizac3o que norteiam o Sistema Unico de Saulde. Atuando tanto na Atencdo
Primaria em Saude quanto na secundaria, tercidria e especializada, como em UBSs, UPAs, CAPs, Ambulatorios

e Hospitais Gerais e especializados.
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Programa de Monitoria

* Estratégia de apoio aos processos de ensino e aprendizagem nos cursos de graduacdo é a
consecuc¢do do Programa de Monitoria, instituido pela Portaria n2127/99, em conformidade
com o proposto na LDBEN, Lei n2 9394/96 em que se prevé: Os discentes da educagdo superior
poderdo ser aproveitados nas tarefas de ensino e pesquisa pelas respectivas instituicdes,
exercendo fungGes de monitoria, de acordo com seu rendimento e seu plano de estudos (LDB,

1996).

* As atividades de monitoria foram estabelecidas e aprovadas pelo Conselho de Ensino, Pesquisa
e Extensdo (CONSEPE) nas Normas e Procedimentos Académicos, para os Cursos de Graduacdo,
e consubstanciadas na Resolucdo 65/2007, regulamentando, norteando e assegurando as bases
de execucdo do Programa de Monitoria, reafirmando ainda sua relevancia como espaco efetivo
de ensino e de aprendizagem. O edital para a selecdo dos estudantes que atuardo como

monitores é divulgado no inicio de cada semestre.

Avaliagdes
* OscursosdaUCBsdosubmetidos a autoavaliacdo desde os anos de 1996. Ao longo de todo esse
tempo, a Universidade vem desenvolvendo melhorias no processo e cuidando da relagdo com
a comunidade, para que melhor subsidie suas decisGes estratégicas. Com a lei do Sistema
Nacional de Avaliacdo da Educacdo Superior (SINAES), publicada em 2004, as ComissGes
Proprias de Avaliacdo (CPA) passaram a ser uma determinacdo e a UCB reestruturou o processo

instituindo sua CPA de acordo com as determinac¢@es da regulagado.

* Aavaliacdoinstitucional de grande importancia para os cursos de Graduacgdo é o Sistema Interno
de Avaliacdo do Estudante (SIAE), que tem como objetivo avaliar o desempenho do estudante

em formacdo nos Cursos de Graduacdo.
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* O SIAE estd ancorado na proposta geral do Exame Nacional de Desempenho dos Estudantes
(ENADE), art. 5° da lei n°10.861 de 14/04/2004, de avaliar o desempenho dos estudantes em
relacdo aos conteldos programaticos previstos nas diretrizes curriculares, bem como as
habilidades e competéncias para a atualizacdo permanente e os conhecimentos sobre a
realidade brasileira, mundial e sobre outras dreas do conhecimento (Portaria n? 211, art. 12. de

22/06/2012).

* O ENADE avalia a aprendizagem dos estudantes dos cursos de graduacdo em relacdo ao
conteldo previsto nas diretrizes curriculares do respectivo curso, e, suas habilidades e
competéncias assinaladas no Projeto Pedagdgico, diante disto o curso de Enfermagem foi

avaliado no ultimo ano, de 2019, nota 4.

TDE

A Universidade Catdlica de Brasilia (UCB) disponibilizara, a partir deste
semestre, o Simulado TDE, que tem como objetivo realizar
diagnésticos de aprendizagem, visando o aperfeicoamento do
aprendizado dos estudantes, além de trazer melhorias para o curso.

Confira a seguir os principais motivos para fazer o simulado TDE:

o~ Ensina os estudantes a gerenciar o tempo

o~ Prepara os alunos fisicamente para provas longas

o Habilita emocionalmente para concursos e exames obrigatérios
o Identifica com precisdo as lacunas no ensino

<~ Mapeia as competéncias dos alunos

« Vale ponto para disciplinas

O simulado estard disponivel nos

dias 16 a 20 de novembro. O link

- para o simulado estard na sala TDE -

> ) Moodle do seu curso na secdo

/) “provas’. Nao & necessario senha
. ( ki para acessa-lo! Excepcionalmente

s neste semestre, a prova acontecera
on-line.
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ATIVIDADES DE EXTENSAO

A extensdo é assumida como um processo de aprendizagem através da insercdo do
aluno na comunidade, onde ele poderd identificar as necessidades da populacdo e
propor estratégias e acdes de melhoria. Assim, contribuiremos para a formacdo de

um cidadao critico e capaz de intervencdes propositivas na sociedade.

* As atividades extensionistas na UCB possuem diferentes modalidades: Projetos,
Intercdmbios Internacionais, Prestacdo de servicos, Eventos, Ligas académicas,

Unidades Curriculares extensionistas.

Atividades Extencionistas no Curso

Centro de Educacdo da Primeira Infancia - CEPI Perdiz, Lago Norte — DF. Tema: Pequenos

Jardineiros — confeccdo de horta. Publico: 174 criancas, de 0 a 4 anos
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Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais e Deficientes de Ceilandia APAED .

Tema: O cuidador precisa de cuidado. Um olhar sobre cuidadores.
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Instituicdo: Casa mde Preta Tema: Higiene corporal e oral na infancia.

QS 07, Lote 01, Taguatinga Sul 61 3383 9000
Taguatinga, Brasilia - DF ucb.br Pagina 20 de 36




Certificada

Now2022 - New(2023

K Catélica

Universidade Catdlica de Brasilia

Programa de Educacdo pelo Trabalho para a Saude — PET GraduaSUS e PET
Interprofissionalidade
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Atividades Extencionistas Ligas e Centro Académico

Feira de Profisses
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Atendimento da LIASMI — Liga Académica de Atengdo a saude materna e infantil

Liga Académica de urgencia e emergencia de Enfermagem — LAUENF

Treinamento em escolas sobre Primeiros socorros
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Liga Academica de Segurancga do Paciente — LAENSP

Higienizacdo das maos
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ATIVIDADES DE PESQUISA

* Ainsercdo dos estudantes em atividades de pesquisa e inovagdo se faz por meio
atividades voluntarias e, também, de bolsas de Iniciacdo Cientifica (IC), bolsas de
Iniciacdo Tecnoldgica e Inovacdo (ITl) e por meio da vinculagdo dos projetos de

conclusdo de curso aos projetos de pesquisa institucionais.

* AUCB participa da organizac¢do e da realizacdo dos Congressos de Iniciacao Cientifica
do Distrito Federal disponibilizando logistica, infraestrutura e o apoio técnico de seu
nucleo de eventos, em um esforco conjunto com as outras instituicdes do DF que

possuem Programa de Iniciacdo Cientifica PIBIC/CNPq.

* Além de contar com diversos programas de Pds-Graduacdo stricto sensu que
oferecem oportunidades de pesquisa para os estudantes desta IES e egressos de

outras IES.

* Producgdes Cientificas:

Congressos cientificos, seminarios, cursos, producdes e publicacdo de livro.
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CERTIFICADO

Certificamos que Fernanda Monteiro de Castro Fernandes participou como avaliador(a) dos
trabalhos apresentados no 272 Congresso de Iniciagdo Cientifica da UnB e no 182 Congresso de

Iniciagdo Cientifica do DF.

74 Q2D

27° CONGRESSO DE Prof. Or. Lucio Rémuzat Renné Junior Prof. Dr. SéMﬁmemann
INICIACKO CIENTIFICA Decano de Pés-Graduagdo - DPG/UnB Diretor de Fomento a Iniciagdo Cientifica -
da Universidade de Brasilia DEG/UnB
18° CONGRESSO DE
INICIACAO CIENTIFICA Realizagio
do Distrito Federal oun un

0 Distrito Federa o @cNPq EE- INSTITUTO FEDERAL | (impus EE- INSTITUTO FEDERAL == UnB

— = Universidade 3 j
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ETICA EM PESQUISA
COM SERES HUMANOS

SR LT 1 B TTEE R )

PROJETO ]

IRAS

ecgdes Relacionadas
aA téncia & Saude

TRANSMISSAO SIMULTANEA NO YOUTUBE
Canal Projeto IRAS

ATIVIDADES DESTAQUE NO CURSO

Atividades de Educacdo em Saude Agosto Dourado:

e Orientagdo e educacgao ao aleitamento materno as mulheres gravidas, maes e jovens.
e Consulta de enfermagem e médica

* Roda de conversa com os profissionais e comunidade
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Campanha Nacional de Vacinagao:

o Recep;éo
° Acolhimento
o Vacinagao
: Sanitario w
P 3 -
B 40 em Sai ;
v uz ES
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Campanha de combate a Dengue:
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Campanha Outubro Rosal

* Trabalho desenvolvido com equipe multiprofissional na promocdo da saude da
mulher e prevencao do cancer de mama e de colo uterino.

Y e

TENPO DE LEMBRAR
%n AMA ,SE CUIDA.

Corrida de mulheres em prol da campanha de combate ao cancer
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Mutirdo solidario de reconstru¢gdao mamaria

¢ Acdo que relne mais de 100 servidores da Secretaria de Saude do DF e voluntdrios, como
estudantes do curso de Enfermagem da Universidade Catdlica de Brasilia.

¢ O projeto tem como objetivo reconstruir as mamas de mulheres mastectomizadas e, assim,
contribuir para o resgate da autoestima e da autoconfianca das pacientes. Desde o primeiro
mutirdo, em 2016, ja passaram pelas cirurgias 225 mulheres.

SOV LUATAS S

ATINGA

= £
D uuﬂ%%f,nu

nscous ‘I/I‘ zl/,

\\:'7\ ¥

12 Lugar Concurso Nacional — IES - MEC promove concurso de video sobre pesquisar para conhecer
e combater o Aedes aegypti. O concurso foi voltado a todo o sistema educacional brasileiro.
Objetivando originar a¢des que promovam o combate ao mosquito Aedes aegypti e suas
consequéncias, principalmente o Zika Virus. O concurso escolheu videos de até 90 segundos que
apresentaram de forma criativa o trabalho desenvolvido na Instituicdo.
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Eventos

FAKE NEWS

com a Dra. Mariella Silva de Oliveir = "=
Fiocruz - Brasilia

CIRCUITO DE
ASSISTENCIA

SEGURA AD
! "PACIENTE

“Q protagonismo da enfermagem
no enfrentamento a Covid -19
no Distrito Federal”

Il Congresso de Enfermagem

gt =Oh : )
V simpésio de Seguranca do Paciente i
| Simpésio de Atengdo & Saude Materna e Infantil COREN.OF

’/ ;( : CRONOGRAMA ‘ \ ‘

\
- MINICURSO
HoRwoE Rosalina Sudo Oswaldo Bonetti
VIDA DO sboaleioylay Tecnologista da
Fiocruz Brasilio
|l
- V4
ASML &

AULA MAGNA

Empoderamento da Enfermagem: Projeto Politico
Nacional

Semana Brasileira de
Enfermagem da UCB

.......... INSCRIGOES

doity.com.br/ucbenfermagem

Dra. Ménica Padilla
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Os sistemas de saude o a importincia da enfermagem no mundo. 4 = 2a Semana
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Avangos e conquistas no exercicio
profissional da Enfermagem
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Universidade Catolica de Brasilia

Semana Brasileira de Enfermagem / Jornada Académica
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Conferancia
om a Proft Cacg
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adde Coy
Auitrg gupnasjoh "~ SOt 09/06/2020 a5 09:30hrs
0 da r'W'uz Brasii
asilia No canal do YouTube da

Aben Nacional

Presenca de Liderancas da
Enfermagem Nacional
Evento integra a Marcha Pela Vid:

W #ENFERMAGEMEMDEFESADAVIDA  Marchi
R #MARCHAPELAVIDA pela Vic

Simpdsio

Simpdésio de seguranga do paciente
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Universidade Catolica de Brasilia

SUPREMACIA
A AAAE.F (Associacdo Atlética Académica de Enfermagem e Fisioterapia), € uma das
atléticas da UCB composta por 20 estudantes dos cursos de Enfermagem e Fisioterapia. A

Supremacia foi fundada no ano de 2015 com o intuito de promover o esporte e o lazer para os
estudantes.

Promovem e incentivam a pratica de esportes! Treinam em média 2 vezes na semana. Tém
Futsal, Handbol, Vblei, Basquete, Natacdo e o Cheerleading.
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Novi2022 - Newi2023

K Catélica

Universidade Catdlica de Brasilia

Oficinas e Minicursos

Egressas(os)

Os encontros e a participagdo de Egressos em atividades dos cursos sdo estimulados
institucionalmente, promovendo entre os estudantes do curso a divulgacdo e a troca de
experiéncia com profissionais egressos de destaque no mercado de trabalho, por um lado, e
fortalecendo o vinculo e favorecendo a formacao continuada, por outro.

TGR 7 DE NOVEMBRO
Sucesso .

Unk ge anemissso.

; A Universidade

Catélica de Brasilia

' . ) Prot Danieyy Melo
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BRASIL

Universidade Catdlica de Brasilia

Areas de atuacio:

- Residéncia SES DF - Residéncia FIOCRUZ - Concurso SES DF/MS/ANVISA - Pds graduacdo Strictu
Sensu - Pés graduacdo Latu Sensu - |Instituicdes privadas de saude - Home Care -
Empreendedorismo (Clinica de estética; Tratamento de feridas a Laser; Clinicas de Vacinas; Parto

domiciliar, Atendimento e Orientacdes sobre Amamentacdo) - Docéncia a nivel técnico e superior.
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